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Estamos llegando a una conclusión universalmente aceptada: no hay paz fuera ?en
las calles, en la sociedad, entre los países? porque no hay paz dentro ?en nuestras
casas, en nuestro corazón?. La mayoría de los expertos en temas familiares opinan
que la falta de preparación para la vida matrimonial y de familia es el denominador
común de tantas personas infelices en nuestros días. Toda pareja de novios que
pretenda tomarse en serio su noviazgo ha de ser capaz de tener bellos sueños, pero
al mismo tiempo tiene que ser realista y proponerse metas y objetivos concretos para
superarse y mejorar en su relación mutua y con su entorno. Este libro ha sido escrito
para ayudaros a encontraros con vosotros mismos, con Dios y con las personas que
os rodean. ...
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