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SINOPSIS

San Serafin de Sarov esta considerado en Rusia como el san Francisco de Asis
ortodoxo del siglo XIX. En este volumen se recogen dos obritas reveladoras que
pueden atribuirse directamente al santo. En las Conversaciones con Motovilov
asistimos a un jugoso didlogo entre Serafin y uno de sus discipulos predilectos. En
medio del bosque, mientras los copos de nieve cubren el solitario paisaje, el santo de
Sarov va desgranando su teologia y espiritualidad. Las Instrucciones espirituales
constituyen una antologia de los textos esenciales del pensamiento de san Serafin.
La oracion, el seguimiento cristiano, la paz del corazoén, la esperanza... son algunos
de los temas que se van desarrollando. Sin embargo, un protagonista destaca por
encima de todos: el Espiritu Santo. El es quien ayuda al creyente en su proceso de
divinizacién. La ¥Breve narracion de la vida y de los trabajos ascéticos del venerable
y luminoso staretz Serafin, monje del eremitorio de Sarov+ permite completar el
cuadro de su herencia espiritual. Una obra popular y profunda que nos acerca al
Oriente cristiano y completa nuestra espiritualidad occidental. El creyente del siglo
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