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Humanamente hablando, nada presagiaba que fuera Silouan (1866-1938), el monje
adscrito al economato y al molino del Monasterio de San Panteleimon, quien pasara a
la posteridad. Silouan habia llegado a la Santa Montafia del Athos en otofio de 1892.
Por aquel entonces era un joven e inculto campesino ruso con el servicio militar recién
cumplido. Alli emprendié un combate espiritual que se prolongaria hasta su muerte.
Méas aun, su denodado esfuerzo ascético le va a deparar una experiencia del
cristianismo idéntica a la de muchos Padres antiguos. El itinerario espiritual de este
monje confirma que también hoy cualquier persona puede progresar en el camino de
la santidad propuesto por la tradicion de la Iglesia. Los Escritos de san Silouan,
recogidos por Sophrony y publicados en esta misma coleccién, constituyen una
verdadera suma de doctrina ascética y teologia mistica, expresada en un lenguaje
sencillo y directo. ...
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