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Los materiales que se presentaron en los dos primeros itinerarios de esta serie,
«Iniciacion a la experiencia de Dios», ofrecen un apoyo para toda persona que
quiera adentrarse en el camino de la experiencia de Dios desde claves
ignacianas.Los materiales que ofrece esta «Profundizacion en la experiencia de
Dios» son un paso mas: lo que san Ignacio denomina «Ejercicios de Primera
Semana». Suponen un itinerario cualitativamente distinto respecto de los
anteriores, dado que aqui van a cobrar mas importancia la oracién y el examen
como herramientas tipicamente ignacianas.Los nucleos teméticos fundamentales
gue se abordan son, entre otros, las distintas imagenes que tenemos sobre Dios y
nuestras respuestas a ellas, nuestros «lugares» de encuentro privilegiado con +l,
asi como la dura realidad del mal y el regalo que supone vivir desde un corazén
perdonado por Dios.Este tercer itinerario, preparado igualmente por el Centro de
Espiritualidad San Ignacio, de Salamanca, ha sido pensado para ser utilizado en
grupo o individualmente, con la ayuda de un guia que vaya acompafiando el
proceso.La dinamica de estos Ejercicios en la vida diaria hace esta experiencia
mas rica y fructifera cuando se incorpora el ritmo cotidiano personal a la oracion
propuesta, y viceversa, es decir, cuando ésta se vuelca en las actividades diarias.
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