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«Si escuchas con atencién un relato, nunca volveras a ser el mismo, puesto que ese
relato se introducira en tu corazén y, como si fuera un gusano, acabara royendo todos
los obstaculos que se oponen a lo divino. Por eso, aunque leas los relatos de este libro
s6lo para pasar el rato, no hay ninguna garantia de que alguno de ellos no acabe
deshaciendo tus defensas y explote cuando menos lo esperes. jEstas avisado!» Con
tanto humor como lirismo, con tanta ligereza como profundidad, en Los contemplativos
se abordan las grandes cuestiones del autoconocimiento y del crecimiento personal: el
cuerpo, el vacio, la sombra, la contemplacion, la identidad, el perdodn y la vida cotidiana.
Un tratado narrativo de espiritualidad con un extraordinario potencial de transformacion.
Un artefacto literario que, con la inconfundible marca personal de Pablo d&AOrs,
inaugura lo que bien podria llamarse una literatura de la luz. ...
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