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En esta nueva obra, especialmente importante, el padre Thomas Keating reflexiona
sobre la sabiduria y el legado del Método de los Doce Pasos de Alcohdlicos Andénimos,
y sobre sus conexiones y semejanzas con las tradiciones misticas cristianas de la
Oracion Centrante y la Lectio Divina. En conversaciéon con un miembro veterano de
Alcohdlicos Anénimos, el padre Thomas habla en profundidad sobre la entrega
personal al Poder Superior y el viaje que es preciso emprender para que el alma
empiece a sanar. "Admitimos que éramos impotentes ante el alcohol, que nuestras
vidas se habian vuelto ingobernables". Todas las tradiciones espirituales poseen una
literatura sapiencial. Alcoh6licos Anénimos es una tradicion espiritual. Su influencia y
su propagacion en este siglo van a depender mucho de la calidad con que cada
generacion de personas en estado de recuperacién asimile e interiorice la sabiduria
fundamental contenida en los Doce Pasos y en las Doce Tradiciones. Thomas Keating,
fundador del movimiento Oracién Centrante, es un autor, maestro y monje que ha

bajado durante muchos afios para fomentar la comprensién entre las religiones del

"II ” ”l Il |I|"I|"|I| |I| |I"nundo Miembro de la orden cisterciense, perteneciente a la tradicion benedictina, el
DESCLEE DE Keatlng_ha S|d9 abad de la Abat_j,la de San José en_Spencer (Massachus'ettls)
Editorial BROUWER SA., Actualmente dirige ret|ros_,sobrt_a Ig Oracién Centrapte, una piedra angular de la practica
actual de la contemplacion cristiana. Entre sus libros se encuentran los best-sellers
EDITORIAL e T . X o :
Intimidad con Dios" y "Mente abierta, corazén abierto” (ambos publicados por la
i ESPIRITUALIDAD editorial Desclée De Brouwer). Vive en el monasterio de San Benito en Snowmass
Materia
ORACION (Colorado). ...
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