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La felicidad es, según las estadísticas, el objetivo sobre el que más soñamos,
hablamos, leemos y luchamos. Pero... ¡parece tan difícil alcanzarla! Es de esto de lo
que trata en su relato una mujer joven, apasionada por la ciencia, que conoció el
ateísmo y una vida plena de expectativas. Ahora, desde un convento de clausura, la
Hna. Raquel Silva, con una visión muy actual de la sociedad, nos habla de una manera
sencilla y contagiosa de la felicidad. ¿Nos atreveremos a leer estas páginas? Tal vez
encontremos en ellas alguna pista que nos ayude a ser más felices, como desea la
autora. Dice Juan Manuel Cotelo, Director de La última cima, en el Prólogo: "¿Y por
qué es tan feliz... si es monja? Sospecho que la única felicidad completa del ser
humano es amar y ser amado, sin distracciones. Y que puestos a amar lo más digno
de ser amado, y puestos a dejarse amar por el amante mejor... ese es Dios. De modo
que las personas de clausura pueden considerarse privilegiadas, nos llevan la
delantera". ...
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