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En este libro, que recoge las ponencias del primer congreso realizado desde la
Cátedra Edith Stein de la Uni-versidad de la Mística de -vila, se recogen diversas
propuestas para tender puentes entre Psicología y Espiri-tualidad, sobre todo, para
integrar la dimensión espiritual en la Psicología, para rehumanizarla, enriquecerla,
re-vivirla, etc. Dichos enfoques son propuestos por autores desde disciplinas y
ámbitos de conocimiento diferentes que han expuesto sus planteamientos en los
textos del presente libro, para ayudarnos a reflexionar y a crecer, con la propuesta
de integrar humanamente psique con espíritu. ...
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