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SINOPSIS

La clave de este libro es tan sencilla y dificil como su titulo, vivir. Setenta y cinco
breves capitulos de una pagina con sugerencias para una espiritualidad del
despertar a la Vida de la vida. Despertar a la gratitud por la vida, a la llamada a la
convivencia y a la compasion liberadora. A Siddharta Gautama, el Shakamuni o
sabio del pueblo de los Shaka, sus seguidores le llamaron Buda, es decir, el
Despierto, el que les ayudd a despertar. A Jesus de Maria y José, el profeta de
Nazaret, sus seguidores le llamaron El Que Vive: el Enviado que habia de venir a
despertarnos y darnos esperanza. Despierta y te iluminara Cristo (Ef 5, 14). Estos
esbozos de espiritualidad, en pequefias dosis como puntos de contemplacion,
exploran tres caminos de iluminacion: Despertar a la vida para agradecerla
confiadamente; convivir vivificAndonos mutuamente con gozo; y compadecer
liberadoramente cuanto sofoca la vida. La cuarta parte de la obra contempla a vista
de pdjaro el panorama de una espiritualidad trinitaria: la fuente de la Vida, la epifania
del Camino, la brisa del Espiritu. Juan Masia Clavel (Murcia, 1941), jesuita, vive
desde 1965 en Japén, donde ha sido Profesor de Antropologia y Bioética en la
Facultad de Teologia de la Universidad catélica Sophia, en Tokyo. La docencia de
Antropologia filosofica en la Universidad Pontificia Comillas, en Madrid, la direccion
de la Cétedra de Bioética en la misma universidad y la participacion como miembro
investigador en el Instituto Interreligioso para la Paz (de la seccién japonesa de la
Conferencia mundial de Religiones por la Paz) han sido el campo de cultivo
intercultural para sus obras de antropologia, ética y espiritualidad. Actualmente es
miembro investigador de la Comision de Justicia y Paz en la Conferencia episcopal
catolica de Japon. ...
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