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SINOPSIS

José Antonio Makhlouf, que tomaria el nombre de Charbel, naci6 en 1828 en
Bekaagafra (Libano). Fue ordenado sacerdote el 23 de julio de 1859. Pasd la mayor
parte de su vida en el convento y el eremitorio de San Marén de Annaya, dedicado a
la oracion y al trabajo en el campo. Muri6 el 24 de diciembre de 1898. Fue beatificado
el 5 de diciembre de 1965 y canonizado por el papa san Pablo VI el 9 de octubre de
1977.

La primera parte de este libro esta dedicada a la vida de san Charbel. La segunda, a
sus sabias palabras, que nos invitan a cargar con nuestra cruz, a saber distinguir
entre el bien y el mal, a liberarnos de nuestras ataduras y a amar a todos los hombres
gratuitamente, sin limites ni condiciones, como Dios nos ama.

«Rezad. EI hombre que reza vive el misterio

de la existencia. El hombre que no reza

practicamente no existe».
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