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ALVARO LOBO ARRANZ
SINOPSIS

Hay un momento en la vida en el que sientes que no puedes seguir tirando tantas
cosas por la borda para ir más rápido. Es ese instante en el que empiezas a navegar
por una «tierna madurez» que te pide tomarte la vida mucho más en serio. En este
ensayo, -lvaro Lobo ofrece una reflexión profunda, muy apetecible y llena de
experiencias vitales, que habla sobre esos aspectos importantes que son los que dan
estabilidad cuando la vida se pone cuesta arriba. ...
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