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Esta obra plantea la relacion de pareja con un enfoque original , como un edificio a
construir entre ambos conyugues. Y en esta linea estructura las ideas aportadas,
siguiendo la pardbola de JeslUs sobre la casa edificada encima de la roca (Mt.
7:24,25), en tres partes basicas. | EDIFICANDO. Donde ase analiza la naturaleza
del terreno (la sociedad que nos rodea) y el tipo de cimientos precisos para poder
construir en él (las bases biblicas del matrimonio cristiano): "un hombre prudente,
gue edificé su casa sobre la roca".ll SUPERANDO. Que va directa a los problemas:
"Descendid lluvia, vinieron rios y soplaron vientosa". Trata en detalle las inevitables
diferencias, dificultades y conflictos que tiene que enfrentar toda pareja.lll
CONSOLIDANDO. Y finalmente, aporta las claves que permiten a las parejas
cristianas superar con mayor facilidad estos problemas: Su enfoque altruista del
amor y su confianza en Dios. "Y no cay6 porque estaba fundada sobre la roca". El
libro afiade otros tres enfoques: el actual, el de bases biblicas y el de principios
practicos; aportando el contexto necesario para reflexionar desde la teoria y la
practica a las relaciones del matrimonio en el dia a dia para la resolucion de
conflictos. La parte final del libro incluye dos apéndices interesantes: la experiencia
real de los propios autores y una serie de tests y cuestionarios para ayudar a las
parejas a conocerse mas profundamente y mejorar su relacion. Son los propios
autores quienes describen mejor el proposito de esta obra: «Escribimos estas
paginas para cualquier pareja que apueste por el matrimonio, empezando por
nosotros mismos. Y lo hacemos desde la profunda convicciéon de que el matrimonio,
hoy, S- es posible, S- importa luchar por él, pese a todo y pese a todos. ¢ Facil?,
ino!, pero posible, jSi'."Descargue el primer capitulo” ...
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