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¢, Qué es el yo? ¢Un qué o un quién? ¢ Existe el yo? (O es un montaje con el que
nos engafa nuestro cerebro? La cuestion del yo ha intrigado al ser humano desde
sus origenes y sigue sin estar resuelta del todo, pues quizas haya tantas ideas
acerca de qué es el yo, como personas que se han puesto a indagar sobre ello.
Por este motivo, este libro pretende ser una invitacion a la reflexion acerca de
nuestros yoes desde perspectivas diversas que nos ayuden a tener una mirada
mas amplia. ...
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